
L’AGRICULTURE URBAINE

➢ Dans les pays occidentaux, l’agriculture urbaine est 
intéressante non seulement pour ses fonctions alimentaires, 
mais aussi pour ses bénéfices environnementaux, paysagers, 
sociaux et communautaires.  
- MAPAQ 

(source : https://www.mapaq.gouv.qc.ca/fr/Publications/Agricultureurbaineetperiurbaine.pdf)

Quelques exemples d’agriculture urbaine dans la ville de Québec :
- Les jardins potagers (privés, collectifs/communautaires, au sol, 

sur le toit ou sur les murs)
- Petits élevages (ex : abeilles, poules)
- Aménagements de plantes favorables pour les insectes 

pollinisateurs
- Mise en marché de proximité

(source:https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/planification-orientations/agroalimentaire/a

ctivites_agroalimentaires/plan-action-agriculture-urbaine.aspx)

Le projet « Coléopterre » : Un bon exemple du 
pouvoir de la communauté montréalaise !

L’entreprise Blanc de Gris, située dans un 
quartier de Montréal, utilise des résidus de 
microbrasseries et de cafés pour produire 
des pleurotes. 
L’entreprise TriCycle, une ferme d’élevage 
d’insectes comestibles, est née grâce à 
l’idée de recycler les résidus de croissance 
de ces champignons. 
Les déjections d’insectes, leurs mues et 
autres résidus alimentaires (frass) peuvent 
être utilisés pour la culture des plantes. 
Bref, un déchet pour l’un est une 
ressource pour l’autre !

(Source : https://tricycle.eco/en-savoir-plus/) 

« Nous cultivons les aliments durablement, là où les gens vivent. »
- Les fermes Lufa

Cette entreprise se démarque par la première serre commerciale sur toit au monde en 2011. En plus d’être 
innovantes par ses serres dans la ville de Montréal, les fermes Lufa prennent soin de travailler avec des 
producteurs ruraux et d’offrir des points de cueillette qui privilégient les liens dans le quartier.
(source : https://montreal.lufa.com/fr/about)
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